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＊文科省のデータによると体力のピークは20才頃であり，その

後はゆるやかに低下の一途をたどります。このことから学校で

の学習や体験は，低下に備えるために非常に重要であるといわ

れています。将来，健康で豊かなスポーツライフが送れるように

今から準備したいです。御協力よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一学期終盤へ さまざまなものが戻ってきています 

～見つめる・寄り添う・関わる～ 

                                                    

校長 古川  進 
 

 梅雨らしい天気が続いているようです。早いもので，一学

期も終盤に入ります。６月はプール開きに始まり，土曜参観，

磯遊びもありました。引き渡し訓練では，保護者の皆様の御

協力ありがとうございました。土曜参観後には，４年ぶりに

ＰＴＡミニバレーボール大会が開催されました。結果は見事

６年生チームが優勝。体育館の中で，たくさんの保護者がが

んばっている姿を子どもたちが周りで応援するという，以前

は通常であった光景を久しぶりに目の当たりにし，「戻って

きたなあ」と目を細めることでした。 

 また，先日の校区高齢者（一人暮らし）の 

お宅への花の宅配活動では，今年は特に花の 

苗と共に「元気で気持ちの良いあいさつのプ 

レゼント」を忘れないよう，子どもたちに話 

しました。（昨年までは，大声を出すことが難しかったため

です。）校区のみなさまにちゃんと届いたでしょうか。 

 さて，現段階では，９月の本校運動会は４年ぶりに弁当持

参の一日開催を予定しています。これは，創立１５０周年を

意図したものを含んでいます。御理解くださるようお願いい

たします。今後，コロナをはじめ他の感染症が拡大しないこ

とを願うばかりです。 

 これからは梅雨末期，毎年のように全国各地で線状降水帯

を伴う集中豪雨が発生しています。気象情報には十分気をつ

けたいものです。また，子どもの水辺での事故が報道され始

めました。道路への急な飛び出し等による交通事故などを含

め，十分気を付けさせてください。校区のみなさまには，日

頃から蔵之元小の子どもたちを温かく見守っていただき，誠

にありがとうございます。子どもたちの危険な様子などを見

かけることがありましたら，遠慮なく学校へ御連絡くださ

い。 

 

 

〈７・８月の行事予定〉        

花の宅配（６月 2６日） 

歯は一生のともだち 

 

 

7/1（土） PTA親子ふれあいカヌーカッター 25 火 水泳教室③ 

４ 火 集団登校 26 水 町小学校水泳記録会（５・６年） 

５ 水 授業参観(水泳大会) 

学級 PTA・学校保健委員会 

＊夏休みプール開放は，

21,24,25,26,27,28,31日の計 7日間 

７ 金 着衣水泳 8/1(火) 出校日（1回目） 

８ 土 土曜授業日 8 火 御八日踊り 

20 木 1学期終業式 11 金 長島海峡カヌー横断大会 

21 金 水泳教室① 13 日 学校閉庁日(～15 日) 

水難事故防止強調週間～8/31 21 月 出校日（２回目） 

24 月 水泳教室② 27 日 ＰＴＡ奉仕作業 

※7/1（土）の PTA親子ふれあいカヌーカッターは，荒天の場合は 7/15(土)に延期します。 

※水泳教室は中学年を対象に行う泳力向上のための教室です。(全 3 回) 

※プール開放は PTA 保体部を中心に保護者の監視のもと実施します。(全７回) 

6月 10日(土)は土曜参観日でした。1，2校時は運動能力

調査の測定の補助及び参観，3 校時は地域スポーツ人材の

児島先生から家庭でできる親子運動を教えていただきま

した。初めての取組でしたが，お子さんの体力や運動能力

について関心をもっていただけたと思います。活動の最後

に，今後家庭でできる親子運動を決めました。お子さんの

運動習慣が身に付くよう実践をよろしくお願いします。 

 

 

土曜参観・家庭教育学級ありがとうございました 

毎年，地域の皆様方のもとに育成会役員がお伺いし，準会

員の会費 1000円を集金させていただいております。地域の

学校として蔵之元小学校を大切にしてくださる皆様のお気

持ちに感謝申し上げます。いただいたお金は，花宅用の種や

土，鉢等の購入，飼育しているウサギの餌代として大変助か

っております。この場をかりて御礼を申し上げます。 

 

学校で育てたマリーゴールドを一人暮

らしの高齢者の方へ贈りました。短い時間

での対面となりましたが交流ができて嬉

しかったです。次回は 12 月 4 日に伺う予

定です。楽しみにしていてください。 

準会員の皆様の御理解と御協力へ感謝いたします。 

 

 

 
6 月を「歯と口の健康月間」と位置づけ，歯ブラシ点検

や歯のポスター作成に取り組みました。また 14日には学 

校歯科医の新田先生による「はみがき教室」も行われまし

た。むし歯のできる仕組みと歯の役割（乳歯と永久歯），染

め出し液で赤くなった磨き残し箇所を丁寧に磨いたりし

ました。歯の生え変わる時期の子どもたちが，これから一

生使う歯を自分で守っていくことの大切さを学ぶことが

できました。 

5 月に歯科検診があり，全体の 44%の児童に治療勧告書

を配付してあります。乳歯は抜けるから治療が必要でない

わけではありません。今年度は治療率 100％を達成し，子

どもの歯と口の健康を守っていきましょう。       

PTA ミニバレーボール大会 

４年ぶりに PTAミニバレー大会を 

開催することができました。企画・ 

運営をされた PTA保体部の皆さん 

ありがとうございました。優勝した 

６年生の皆さん，おめでとうございます。どの試合も熱戦

でとてもよい親睦となりました。PTA活動が復活し，コロ

ナ前の賑わいが戻りつつあります。 

運動能力調査 1,2 校時 親子運動 3 校時 

フレッシュ研修研究授業 

今年度新規採用として本校に赴任した 

濵﨑天音（はまさきあまね）教諭の研究 

授業がありました。２年の算数「大きな 

数のたし算」の学習でした。教員になって初めての研究授

業は，緊張したかもしれません。子供から学ぶ立派な先生

になって欲しいです。 

学校巡回公演 
 文化庁が主催とするこの学校巡回公 

演事業は，子供たちが質の高い文化芸 

術を鑑賞・体験する機会を設けること 

をねらいとしています。今回は，遠路 

はるばる東京から「古野光昭フルノ―ツジャズトリオ」を

招き，ジャズの音楽に親しみました。プロの迫力ある演奏

を近くで体感でき，とても贅沢な時間となりました。 



 


